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	Составитель программы
(Ф.И.О., место работы, должность)
	Колосова Светлана Геннадьевна, ГБУ ДО РО «Ступений успеха», методист

	
	Консультант по разработке программы
 (Ф.И.О., место работы, должность)
	Осипова Светлана Владимировна, ГБУДО РО «Ступени успеха», заведующий методическим отделом.
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	Уровень программы
	Программа ««Каллиграфия от «А» до «Я» предполагает освоение материала на базовом уровне.
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	Направленность программы
	Социально-гуманитарная по направлению «Наука» и ориентирована на формирование, коррекцию и развитие почерка у обучающихся, а также накопление нового положительного социального опыта, развитие интеллектуальных способностей, творческой активности, помогающих познать свои внутренние психологические характеристики, собственные способности, сформировать профессионально значимые качества и умения, готовность к активному проявлению в различных сферах жизни общества.
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	Срок реализации
	[bookmark: _GoBack]4 месяца Общее количество учебных часов – 96 часов.
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	Режим занятий
	Занятия 3 раза в неделю по 2 часа по 40-45 минут с обязательным 10- минутным перерывом
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	Возраст обучающихся
	Для детей от 6,5 до 17 лет
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	Условия приема обучающихся 
	Принимаются все желающие без вступительных испытаний на основании письменного заявления

	8
	Форма реализации программы, наполняемость групп
	Групповая, работа в паре и индивидуальная работа с детьми, наполняемость – до 10 человек.
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	Стоимость обучения
	

	10
	Реквизиты документов об утверждении (дата, номер протокола/приказа, кем и где была рассмотрена/ утверждена/согласована)
	Рекомендована  Экспертным советом ГБУ ДО РО «Ступени успеха» протокол от   №, принята педагогическим советом  ГБУ ДО РО «Ступени успеха» протокол  от   № 

	11
	Дата утверждения
	Приказ от № -од
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	Актуальность программы
	Актуальность программы обусловлена современными тенденциями цифровизации, которые значительно снизили популярность ручного письма и традиционных художественных практик. Каллиграфия, как один из древнейших видов искусства, теряет свою значимость, и программа направлена на восстановление интереса к этому искусству. Занятия каллиграфией не только развивают художественный вкус и мелкую моторику, но и способствуют формированию общеучебных навыков, необходимых для успешного обучения в школе.
Данная программа составлена с учетом современных требований. Разнообразные формы и приемы, являющиеся основой программы, помогают ребенку ориентироваться в большом потоке информации, и в соответствии со школьными требованиями вооружают грамотными приемами её обработки, запоминания и воспроизведения, учат легко справляться с увеличивающимся объёмом знаний, необходимых для жизни современному человеку. В процессе обучения предусмотрено знакомство с основами каллиграфии, историей шрифта и приемами свободных «писательных» движений. Участники программы смогут развить свои творческие способности, улучшить координацию движений и внимание, а также научиться аккуратности и терпению.
Отличительная особенность программы. 
Овладение навыком письма - длительный и трудоёмкий процесс. Курс представляет собой уникальную возможность не только освоить искусство каллиграфии, но и развить важные навыки, которые пригодятся в учебной деятельности и повседневной жизни. СЧодержание программы оспособствует развитию мелкой моторики и координации движения руки, формированию навыков анализа, сравнения, распознавания, а также зрительного восприятия, произвольного внимания. Также занятия письмом положительно влияют на мозговую активность человека. Так как акт письма самый трудоемкий и сложный, это развивает спину, плечи, пальцы, нервы. Процесс письма восстанавливает дыхание, развивает воображение, внимательность, наблюдательность, стимулирует работу мозга, развивает мелкую моторику. Результаты показывают, что занятия каллиграфическим письмом способствуют расслаблению и эмоциональному спокойствию, что снижает гиперактивность. 
Каллиграфия, прямо или косвенно, взаимодействует с другими дисциплинами. Это способствует выстраиванию устойчивых межпредметных связей. 
В работе применяются: 
• уровневая дифференциация: оцениваются индивидуальные, возрастные особенности детей, чтобы на практике ребёнок мог комфортно изучать и осваивать новые приёмы в работе в соответствии со своими особенностями; 
• поисковая деятельность: в условиях занятии предполагает проектирование, анализ при создании творческих работ; 
• здоровьесберегающие технологии: программа соответствует возрастным и функциональным возможностям обучающихся, соблюдаются гигиенические требования в организации учебного процесса, проводятся физминутки для двигательной активности. 

Новизна данной  программы заключается в том, что её реализация позволяет комплексно решать все эти вопросы. Программа предусматривает развитие у детей не только предпосылок учебных умений и навыков: чтения, фонематического слуха, математических представлений, графики письма, но также особое внимание уделяется развитию воображения, фантазии, творческих возможностей детей. 
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	Цель программы, задачи
	Цель программы — формирование осознанного графически правильного, чёткого и аккуратного почерка, необходимого для скорого письма, коррекция почерка. 
Задачи программы:
Одной из главных задач обучения является планомерная и систематическая работа по формированию каллиграфически правильного письма. Эта задача наполняется еще более глубоким содержанием, так как, кроме достижения чисто учебных целей, сам процесс такого письма служит важным средством формирования грамотности, развития эстетических вкусов, речи, волевых интеллектуальных качеств обучающихся.
Обучающие: 
- обучение пластичным свойствам плоского пера (поворот и наклон); -
 обучение приемам работы с основными видами каллиграфических инструментов;
 - обучение правилам посадки, положения тетради, ручки (пера) в руке; 
- ознакомление с истоками становления и развития каллиграфического искусства; 
- обучение воспроизведению исторических стилей письма и в адаптированном под современный язык алфавитом составе знаков. 
Развивающие: 
- развитие мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, пространственного воображения, 
- развитие произвольного внимания, зрительной памяти, зрительно-слухового восприятия, воображения,  наблюдательности, организованности; 
- развитие мелкой моторики и координации движения рук; 
- развитие умения ориентироваться в пространстве и на листе бумаги. 
- развитие коммуникативных способностей, речи, лексики;
- развитие способности к адаптации в новых условиях.
· Воспитательные: 
- воспитывать положительное отношение к учебной деятельности, культуру общения со сверстниками и взрослыми;
- воспитание самостоятельности;
- воспитание аккуратности, прилежания, терпения, усидчивости, настойчивости в выполнении начатого дела до конца;
- повышение самооценки, умения сохранить уверенность в своих силах и способностях, несмотря на временные неудачи и трудности;
- воспитание художественного вкуса.
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	Краткое содержание программы
	Дополнительная общеразвивающая программа— программа социально-гуманитарной направленности, которая представляет собой систему занятий, упражнений направленных на формирование графически правильного, чёткого и аккуратного почерка, необходимого для скорого письма. изучение истории каллиграфии, инструментов письма, основ формирования каллиграфических навыков, работа над написанием букв, слогов, слов процесса письма, списывание с образца, использование прописей, нейропсихологические упражнения, анализ формы букв, письмо под счёт и др.
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	Прогнозируемые результаты

	Предметные (компетентностные): 
- формирование представления о роли письменности, истории её в культуре русского народа, понимание места родногоязыка в системе гуманитарных наук и его роли в образовании в целом; 
- усвоение основ прямого и наклонного письма, письма с нажимом и без нажима; 
- усвоение базовых понятий каллиграфии, формирование умений определять высоту букв, отрабатывать форму букв, способы соединения букв; 
- овладение основными навыками красивого беглого письма;
-понимание коммуникативно-эстетических возможностей каллиграфии и использование их в собственной практике; 
- развитие способности оценивать эстетическую сторону письма; 
- формирование умения использовать информационно-коммуникационные технологии в процессе освоения курса; 
- формирование у учащихся представления об истоках становления и развития каллиграфического искусства. 
Метапредметные: 
- обучение владению разными видами упражнений по развитию каллиграфических умений; 
- умение создавать рисунки из геометрических фигур, по шаблону, выполнять различные способы штриховки; 
- умение списывать с готового образца, с рукописного и печатного текста; 
- развитие орфографической зоркости учащихся; 
- развитие умения вести самостоятельный поиск информации по истории развития каллиграфии; 
- развитие умения сопоставлять и сравнивать разные шрифты, почерки; 
- развитие способности определять цели предстоящей учебной деятельности (индивидуальной и коллективной), оценивать достигнутые результаты и адекватно формулировать их в устной и письменной форме; 
- обучение владению различными видами упражнений для развития навыка письма; 
- развитие осуществления самоконтроля в процессе учебной деятельности и в повседневной практике письма; 
- применение приобретённых знаний, умений и навыков в повседневной жизни; 
- развитие умения продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты. 
Личностные: 
- понимание каллиграфии как одной из национально-культурных ценностей русского народа, роли письма в жизни.




