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Аннотация 
1  Составитель программы 

(Ф.И.О., место работы, 

должность) 

Панченко Марина Николаевна, методист первой 

квалификационной категории, ГБУ ДО РО «Ступени 

успеха» 

Консультант по разработке 

программы 
 (Ф.И.О., место работы, 

должность) 

Подгорная Яна Юрьевна, биолог, учитель биологии, 

член ученого совета СУНЦ ЮФУ 

2 Уровень программы базовый 

3 Направленность программы естественнонаучная 

4 Срок реализации 2 месяца 

5 Возраст обучающихся 14-15 лет 

6 Реквизиты документов об 

утверждении (дата, номер 

протокола/приказа, кем и где 

была рассмотрена/ 

утверждена/согласована) 

рассмотрена на заседании Экспертного совета ГБУ ДО 

РО «Ступени успеха» протокол от 14.02.2024  № 3, 

утверждена приказом от 19.02.2024 № 30-од 

7 Дата утверждения 19.02.2024 

8 Цель программы, задачи Создать условия для усвоения обучающимися 

практических знаний по анатомии человека, 

валеологии, развитие культуры здорового образа жизни 

и расширение кругозора в области медицины. 

9 Краткое содержание программы Курс позволяет сформировать представления о 

сложности строения человеческого тела и разобраться 

как работает собственный организм, получить 

элементарные знаний об основных вопросах медицины, 

физиологии и гигиены, о способах сохранения и 

укрепления здоровья, особенностях влияния вредных 

привычек и окружающей среды на здоровье человека. 

10 Прогнозируемые результаты Результатом изучения курса является урок-зачет с 

элементами практических заданий, где проверяется не 

только теоретическое знание вопросов, но и 

практические навыки, полученные на занятиях курса. 

 


