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 Ростовской области «Региональный центр выявления и поддержки одаренных детей 

«Ступени успеха»  

(ГБУ ДО РО «Ступени успеха») 

 

Дополнительная общеразвивающая образовательная программа 

 
 «Путеводитель по развитию познавательных способностей: мышление, память, внимание и 

воображение» 12-14 лет 

 

 (очно-заочная форма обучения) 

 

Аннотация 

 

1  Составитель программы 

(Ф.И.О., место работы, 

должность) 

Панченко Марина Николаевна, методист первой 

квалификационной категории, ГБУ ДО РО «Ступени 

успеха» 

Консультант по разработке 

программы 
 (Ф.И.О., место работы, 

должность) 

Кантер Ольга Сергеевна, заведующий  психологической 

службы  ГБУ ДО РО «Ступени успеха»; 

Дуева Алина Сергеевна, ГБУ ДО РО «Ступени успеха», 

педагог-психолог; 

Сюртукова Мария Александровна, ГБУ ДО РО «Ступени 

успеха», педагог-психолог, ФГБОУ ВО «ДГТУ» асс. 

кафедры «Психология образования и организационная 

психология». 

2 Уровень программы базовый 

3 Направленность программы социально-гуманитарный 

4 Срок реализации 1 год 

5 Возраст обучающихся 12 — 14 лет 

6 Реквизиты документов об 

утверждении (дата, номер 

протокола/приказа, кем и где 

была рассмотрена/ 

утверждена/согласована) 

 

7 Дата утверждения  

8 Цель программы, задачи Целью программы является развитие познавательной 

эффективности обучающихся. 

Задачи программы: 

1. развить навыки познавательной активности 

обучающихся; 

2. развить новые когнитивные компетенции у 

обучающихся: 

- развить мнемические процессы; 

- развить перцептивные процессы; 

- развить интеллектуальные процессы; 

3. поддерживать и развивать интерес к 

познавательной деятельности;  

4. способствовать открытию и поддержанию у 

обучающихся новых когнитивных навыков и 

способностей. 

9 Краткое содержание 

программы 

Данная программа предназначена для развития 

познавательной сферы личности обучающихся, 



направлена на формирование навыков эффективного 

обучения.  

Программа содействует развитию у обучающихся 

интеллектуальных способностей, а так - же 

целенаправленному развитию познавательных 

психических процессов: внимания, воображения, памяти, 

мышления, раскрытию интеллектуального потенциала 

каждого ребенка. 

Результативность и качество образования напрямую 

зависит от сформированности и развитости когнитивной 

или учебно – познавательной компетентности 

обучающихся. Данная программа нацелена на 

воспитание сознательного, здорового члена общества, 

инициативного, думающего. 

10 Прогнозируемые результаты В результате освоения дополнительной 

общеразвивающей образовательной программы 

«Совершенствование познавательных способностей», 

обучающийся должен: 

знать /уметь 

Знать: 

• о том, что такое познавательные способности и 

какую роль они играют в учебной деятельности;  

• как развитие когнитивных способностей помогает 

человеку решать практические задачи;  

Уметь: 

• формировать логические суждения, 

умозаключения и строить выводы в любой теоретической 

и практической задаче; 

• пользоваться своей поисковой активностью в 

направлении добывания информации из различных 

источников;  

• устанавливать логические связи;  

• выполнять учебные задания (доклады, рефераты, 

сообщения, презентации, эссе);  

Использовать приобретенные знания в практической 

деятельности и повседневной жизни для:  

• выбира путей своего интеллектуального и 

психологического развития;  

• организации личного и коллективного досуга; 

• аналитического подхода в рассмотрении и 

решении различного рода задач;  

• принятия самостоятельных, взвешенных решений. 

 


