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Аннотация 
 

1 Консультант по разработке 

программы 

(Ф.И.О., место работы, должность) 

 

Бакаева Ирина Александровна, к.пс.н, доцент 

кафедры  психологии образования Академии 

психологии и педагогики ЮФУ 

Преподаватель, 

реализующий программу 

(Ф.И.О., место работы, должность) 

Бакаева Ирина Александровна, к.пс.н, доцент 

кафедры  психологии образования Академии 

психологии и педагогики ЮФУ 

2 Направленность программы Социально-педагогическая 

3 Срок реализации 1 год 

4 Возраст обучающихся 16 – 17 лет 

5 Когда и где рассмотрена Рассмотрено на заседании Экспертного совета 

ГБУ ДО РО «Ступени успеха» Протокол № 6 от 

25.05.2020 г. 

6 Дата утверждения 25.05.2020 г. 

7 Цель программы Формирование и развитие общепсихологической 

культуры обучающихся, социализация и 

адаптация их к жизни в обществе. 

8 Краткое содержание программы Дать обучающимся  представления об основных 

принципах современной нейронауки, 

познакомить с исследованиями 

психофизиологическими основами 

наблюдаемого поведения, в том числе в сфере 

принятия решений, эмоций и мотивации, 

психопатологических состояний 

9 Прогнозируемые результаты По итогам реализации Программы обучающиеся 

будут знать:  

- научные представления о психических 

процессах, свойствах и явлениях, их сущности, 

природе, основных характеристиках и видах;  

- знать собственные личностные характеристики, 

характер протекания познавательных процессов, 

сильные и слабые стороны своей психики, 

проявляющиеся в учебной и иной деятельности;  



будут уметь:  

-  использовать знания и навыки, полученные на 

занятиях, для саморегуляции, проектирования 

собственной деятельности и поведения; 

 - проводить психологическое исследование (в 

форме наблюдения, беседы, теста) и 

интерпретировать его результаты. 

 


